
毎週火曜日１２時半から脂肪燃焼コース開始！！
道場生の保護者の方は１回５００円で参加できます。

　　

　

　

　

８月２２日(日)北斗市総合体育館にて第３回道南実
戦空手道大会が行われました。本部からは個人戦
６名、団体戦２名が出場し、なんとワンマッチに冨髙
先生が極真Xとして参加いたしました。いつもお世
話になっている極限館さん主催だけあってハイレベ
ルな大会となりましたが、ジュニア団体戦では去年
引き続き極真会館が栄冠を手にしました。また注目
の冨髙先生の試合も勝利でした。今回悔し涙を流し
た生徒も沢山いましたが悔しい気持ちを知らないと
今より強くはなれません、その気持ちを忘れない
で、毎日の稽古をしていきましょう。

幼年の部　　　　　　準優勝　　　永田海夢君

２年生男子　　　　　　３位　　　　谷村愛翔君

２年生女子　　　　　　３位　　　　笹井絵莉ちゃん

中学生　　　　　　　　　優勝　　　高橋涼太君

団体戦　　　　　　　　　優勝！！(２連覇)

空手スペシャルワンマッチ　　勝利！冨髙泰至先生

指導員Ｔ～先日の道南大会で、実に７年振りにワン
マッチで試合を致しました。４０歳になってどこまで
出来るか楽しみでしたが、倒すことが出来ず自分では
とても不甲斐ない戦いだったと思います(Θ_Θ)∂゛
空手道は武術なので、５０歳になっても６０歳になっ
ても現役でいられるような武術家になることが、責務
だと思っております(｀∩´)Ω

指導員Ｙ～マス大山メモリアルは皆様の応援のおかげ
で優勝することができました、きつい試合もありまし
たが応援があったので頑張れました。本当にありがと
うございました！残暑の間はビール沢山飲みます！

目標　「オレンジ帯」

かなり前から本部で稽古している勇馬君、元気があ
りすぎて稽古中は先生に注意されることが多く、演
武会のステージ上ででんぐり返しをしていたほどで
した・・・
しかし小学校に上がってからは別人のように変身、
注意される事はほとんどなくなりました。
そしてルーキーズカップでは、初出場にも拘らず１
勝をすることができました！
勇馬君の成長に指導員皆が喜んでいます！

８月２９日【日】道央地区審査会【本部第２道場】

９月５日【日】室蘭スワンフェスタ演武会

９月１２日【日】
佐藤塾POINT＆KO大会【中島体育センター】

９月２０日【月】２３日【木】
祝日の為、少年部は２時間繰り上がりです。

　
８月１日(日)東京都練馬区で第７回マス大山メモリアルカッ
プが開催されました。今大会は日本はもちろん、韓国・チリ・
オーストラリア・ロシア等海外の選手達が参加する国際大
会です。北海道支部からは子供大人合せて１４名の選手が
北海道代表として出場し本部練習生では優勝者が三名、準
優勝が二名、三位が一名という快挙を達成しました！特に
子供は北海道の強さが目立ち、中には決勝戦が北海道同
士や海外の選手に２回も勝利した子供もいました。これも本
部生徒達や父母の方々の応援のおかげだと思います。ま
た今回勝った人も負けた人も道外で戦う事だけでもすごい
経験ですが、海外の選手と戦う経験はそう簡単には出来ま
せん。この環境に感謝し、経験を生かしてこれからも頑張っ
ていただきたいと思います。

小学２年生の部　　　　　優勝　　梅本大雅君

小学５年生の部　　　　　優勝　　小谷泰輝君
　　　　　　　　　　 　　　準優勝　　佐竹昭人君
　　　　　　　　　　　　　　　 ３位　　本間龍ノ介君

小学６年生の部　　　　準優勝　 嶺岸尚弥君

一般の部　　　　　　　　　優勝　　山田太亮先生
　


