
毎週火曜日１２時半から脂肪燃焼コース開始！！
道場生の保護者の方は１回５００円で参加できます。

　　

　

　

　

指導員Ｔ～先日行なわれましたルーキーズカップにお
いて、ご協力していただきました全ての皆様方に、心
より感謝申し上げます。
人数が年々増加して、来年からはもう少し大きいキャ
パの施設をお借りしたいと検討しております
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指導員Ｙ～ルーキーズカップにおいての皆さんの頑張
りには本当に感動しました！勇気を頂けました！８月
に向けて自分も頑張りますよ！！！

趣味【工作】
目標【優勝】

少年部１部で活躍中のたくみ君、とても真面目
で毎回の稽古を真剣に頑張っています。特に瞬
発力が凄く、初出場したルーキーズカップでは
初戦を中段回し蹴りで一本勝ちし、３位に入賞
しました。幼年で中段での一本勝ちは凄い事で
す。
これからも稽古を積んで、大きな大会目指して
頑張ってもらいたいです。

７月１１日(日)
北海道合同稽古
　　　【だんパラ公園サンパワー３８０】

７月２４日(土)～２６日(月)
２０１０年夏合宿【大滝セミナーハウス】

８月１日（日）
第７回マス大山メモリアルカップ
　　　　　　　　【練馬総合体育館】

8月7日（土）１５時半開始予定
新琴似中央夏祭り演武会
　　　　　　　　【新琴似中央公園】

６月１２日(土)千葉県で行われた、第１５回千
葉県ジュニア選手権大会に北海道代表で出場し
た苫侑我選手、高橋涼太選手が共に優勝を飾り
ました！

苫選手は高校生軽量級で優勝、高橋選手は中学
３年生の部で優勝しました。

２人は大人でも大変な「帯研」に毎週２回出て
いて、近頃の成長は凄まじいものがあります。

これからの極真会館北海道支部を支えていく若
者達の筆頭になる事でしょう！
本当におめでとう！！

道場生の皆さんは素晴らしい先輩達に負けない
よう日頃の稽古を頑張ってください！

　
６月２７日(日)ルーキーズカップ２０１０が盛大に開
催されました！
今大会は組手と型の部に分かれていて、空手をやって
いる人が誰でも参加できる大会となっています。また
組手の部は新人戦となっており、優勝経験の無い選手
が対象で北海道大会や道外の大会に出場するための登
竜門でもあります。
新しいヒーローが生まれた今大会は見ていて胸が熱く
なる試合が沢山ありました。お手伝いをして頂いた父
母の皆様、道場生の皆さん、そして選手の皆さん、本
当にありがとうございました。
以下は本部練習生の入賞者です。

型の部　　　　　　　　　　　　　　組手の部
白・橙帯
優勝　　　前崎鳳斗　　　　　　　幼年　　　 ３位　　　諏江匠弥
準優勝　谷村琉翔　　　　　　　　　　　　　  ３位　　　永田海夢
３位　　　前崎麗生　　　　　　   １年生　　 準優勝　谷村琉翔
４位　　　吉田菜実　　　　　　　              ３位　　　前崎鳳斗
６位　　　笹井絵莉　　　　　　 　２年生　　 準優勝　梅本大雅
８位　　　三浦海飛　　　　　　　              ３位　　 谷村愛翔
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　           ３位　　 横田海南
青・黄帯　　　　　　　　　　　　   ３年生　   優勝　　 糸田真人
優勝　　　福原拳士　　　　　　               ３位　　 早川利功
３位　　　谷村愛翔　　　　　　   ５年生     優勝　　佐藤亮太
４位　　　吉田寛至　　　　　　　          準優勝　檜谷健太朗
５位　　　梅本大雅　　　　　　　　           ３位　　　木村海斗
６位　　　糸田真人　　　　　　   ６年生    ３位　　  吉田寛至
７位　　　小林直人　　　　　　　             ３位　　  糸田真人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  中学生   ３位　　  福原勇士
緑・茶帯　　　　　　　　　　　　　 一般　    優勝　　早川勇也
３位　　　安田輝　　　　　　　　              ３位　　 小鹿慎也
　
　



頑張ってもらいたいです。


