
毎週火曜日１ ２ 時半から 脂肪燃焼コ ース 開始！！
道場生の保護者の方は１ 回５ ０ ０ 円で参加でき ま す。

指導員Ｔ～北海道大会においては、道場生及び父母の方々に大
変お世話になりました。例年以上にスムーズに進行できて感謝感
激です。この場をお借りして心より御礼申し上げます(^∀^)

指導員Ｗ～大会の際には皆様方に多大な御協力を頂きありがと
うございました。臨時職員か！というくらいにお手伝い頂きまし
た（笑）道場の良さ、空手の良さを違った面からも味わうことが

できて暖かい気持ちになりました。

指導員Ｙ～大会ではお手伝いいただき、ありがとうございまし
た。今年最後の大会を大成功できたのはスタッフの皆さんおかげ
です！！しかし今年もあっという間に過ぎていきそうですね。残
りちょっとですが、楽しみたいと思います。

好きなことば　　　「一番」
趣味　　　「空手、ベイブレード」
目標　　　「試合で勝つ、黒帯になりたい」
もともと他流で空手をやっていたため空手の基礎
はできていて、メキメキと頭角を現してきました。
技のキレは群を抜いており、選手コースに通うよう
になってから組手の実力もついてきて今後ブレイ
クの予感がします。髪型からかスーパーサイア人
と呼ばれています（笑）

１１月２３日（祝月）
【祝日のため午後のコース２時間繰り上がり】

１２月６日（日）　【２００９年大忘年会】

１４時から１７時まで　（２次会は当日御案内します！）
おとな１０００円　こども５００円　（３歳以下無料）
参加の出欠を１２月２日（水）までにお願いします。

１２月１３日（日）道南地区昇級審査会

１２月２３日（祝水）【祝日のため稽古時間２時間繰り上がり】

１２月２６日（土）～２８日（月）まで
冬合宿（大滝村セミナーハウス）
【道場は休館となります】

１２月２９日（火）大そうじ、稽古納め
今年の最後を締めくくり１０００本突きを行ないます！

【１２時から１４時半まで全クラス合同】

マス大山メモリアルの冠がつき、ますます盛り上がりを見せた北
海道大会には大山総裁の実娘である大山喜久子代表も来道さ
れ、代表の見守るなか北海道選手達は技を競いました。また極
真他派からも世界大会代表選手の中井選手、静岡県大会軽量
級チャンピオンの稲井選手も参戦し、盛り上がりを見せました。

初参戦の流派もありレベルの高い闘いが繰り広げられました。
本部道場生および特訓メンバーの結果は次の通りです。

一般無差別級　　　　　　　　　　　　小４の部
優勝　　　　渡部紫苑　　　　　　　　３位　　小谷泰輝（元町）
準優勝　　 山田太亮　　　　　　　　３位　　本間龍ノ介（あいの里）
４位　　　　 伊藤聡
６位　　　　 横田伸介　　　　　　　　小５の部
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　優勝　　嶺岸尚弥（あいの里）
小１の部
準優勝　　小城大和（西岡）　　　　敢闘賞　梅本大雅

小３の部
３位　　　　嶺岸和弥（あいの里）

今年より冬期間各支部一律２０００円の暖房費を頂くことになりました。事務所の拡大やプレイルームの増設による
暖房費の増加や、支部に関する別途支払う暖房費、総本部への費用などの問題から従来までのシステムではどうし
ても限界がきてしまい不本意ながら年２０００円の暖房費を徴収させて頂く運びとなりました。皆様の御協力をよろしく
お願いします。なお、負担の軽減の為【一家庭２０００円】とさせて頂きます。引き落としを御利用の方は１１月２７日分
（１２月分）の引き落としに該当させていただきます。月謝袋による集金の方は１２月分でプラス２０００円（一家庭）の
暖房費を集金させて頂きます。
道場生の皆様方に負担をおかけする形となってしまい大変恐縮ですが御理解のほどをお願い致します。
　また、来年１月より月謝支払いの新システムを導入します。皆様方の負担を軽減する為のよりお得なシステムを導
入致しますので今後とも極真会館北海道支部をよろしくお願い致します。


