
　　毎年恒例となりました夏合宿が近づいて参りました。合宿は心技体を鍛え、道場生や支部間の友好を

　　図る事を目的としております。３日間空手漬けとなる事は心身ともに大変な事ですが、自分を鍛え

　　見つめなおすには絶好の機会だと思います。最終日には昇級審査もございます。また、今回初の

　　試みで参加者全員に合宿風景のダイジェスト版と型が収録されたＤＶＤをお渡しします。(お渡

　　し予定は８月中旬になります。)　この機会にたくさんの道場生のご参加をお待ちしております。

日時 平成２２年７月２４日（土）～２６日（月）

場所 北海道地区国立大学　大滝セミナーハウス

【有珠郡大滝村字優徳町】

集合 本部道場集合の方（無料送迎バス）

　　　 ２４日午前１０時集合　

現地集合の方　　

２４日午後１時半までに集合
　　※仕事、その他の都合により途中から合流する場合は集合に遅れても

　　　構いませんが、その際は事前にご連絡をお願いします。

　　 参加費 ひとり　　　　　　　１５,０００円　

兄弟・家族は２人で　２５,０００円
　　★３人以上は指導員にご相談ください。

持ち物 道着（ある人は２着）、サポーター、着替え、初日の昼食

洗面具、タオル、バスタオル、上靴、筆記用具

水泳用具、お金（必要最低限）、保険証のコピー
※お菓子持参は自由ですがバス内では禁止です。

解散 現地解散　２６日１２時

本部解散　２６日１５時３０分

申し込み締め切り ７月９日（土）まで

支部 段・級 修行年数

年齢 　歳 　勤務先又は学校名

住所

保護者氏名 持病

緊急時連絡先

　集合　　　（本部・現地・途中参加）

　解散　　　（本部・現地・途中解散）

　※途中参加や途中解散の方は備考欄に詳細をご記入下さい。
　※金銭トラブル防止のためお金は必要最低限にしましょう。（ジュースを買う程度）

　※持病等をお持ちの方は主治医の同意のもと参加してください。
【食事及びバスの手配の関係上、御返金はできません】

領収

　　　　　年　　　　ヶ月　　　　　　　　　　　　　段・級　　　　　　

集合・解散
どれかに○を
つけて下さい。

備考

氏名


